
Rezept: Natürliche Anti-Zecken-Salbe

Zutaten für ca. 100 ml Salbe:

- 50 ml Kokosöl (wirkt zeckenabweisend und pflegt die Haut)

- 25 g Sheabutter (für geschmeidige Konsistenz)

- 10 g Bienenwachs (zum Aushärten der Salbe)

- 10 Tropfen ätherisches Lavendelöl (abschreckend auf Insekten, hautberuhigend)

- 10 Tropfen ätherisches Zitroneneukalyptusöl (wirksam gegen Zecken und Mücken)

- 5 Tropfen ätherisches Teebaumöl (antibakteriell, abschreckend)

- Optional: 5 Tropfen ätherisches Geranienöl (besonders zeckenabweisend)

Hinweis: Bei Kindern unter 3 Jahren oder Haustieren bitte auf Teebaumöl verzichten und vorher

einen Verträglichkeitstest machen.

Vorteile der natürlichen Anti-Zecken-Salbe:

- Ohne Chemie - keine bedenklichen Inhaltsstoffe wie DEET

- Pflegend - die Haut wird gleichzeitig mit natürlichen Fetten versorgt

- Wirksam - ätherische Öle sind bewährt zur Insektenabwehr

- Duftend - angenehm frischer, krautiger Duft statt künstlichem Geruch

Diese Salbe ist ein Geschenk der Natur - für freie Abenteuer ohne Zeckenstress.

Lass dich umarmen vom Duft der Pflanzen und beschützt von ihrer Kraft!


